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石 川
第3弾

13：30～16：3011／17金 能登食祭市場 モントレーホール
（石川県七尾市府中町員外13-1）

株式会社桑の里／代表取締役社長

野尻　史佳子 さん
Monsieur J（ムッシュー・ジー）／代表

ランボ（中川）乃理子 さん
ファミーユ／代表

高木　奈津美 さん

主催：（公財）石川県産業創出支援機構 よろず支援拠点、（公財）いしかわ女性基金
後援：富山県、石川県、（公財）富山県新世紀産業機構、（独）中小企業基盤整備機構北陸本部、日本政策金融公庫 金沢支店・小松支店、（公財）富山県女性財団、富山県商工会議所連合会、
　　 石川県商工会議所連合会、富山県商工会連合会、石川県商工会連合会、富山県中小企業団体中央会、石川県中小企業団体中央会　　　　協力：のと女の会

第二部終了後、個別相談会もあります。（要予約）自 由
参加

「のと女の会」のパネル展示もあります！展示
コーナー ※「のと女の会」は、能登・七尾女性起業家有志の会。

　イベント自主企画・運営、他のイベントへの参加、チャレンジショップでの自社商品販売、
　 勉強会・ワークショップの開催等の活動を実施しています。

パネルディスカッション 夢を実現！「自分のお店を持つ」ということ。第一部

センパイに聞け！起業のホンネ。
少人数のグループに分かれて、先輩起業家に思いっきり質問しましょう！

第二部
交流会

能登島に生息する野生のミナミバンドウイルカと
一緒に泳ぐガイドをメインに様々な海のアクティ
ビティを提供するお店を経営。
夢であった、イルカ×子供との生活を両立させる
ため妊娠を機に「未婚の母貯金0円スタート！」で
自営業を開始。今では大好きなイルカと子供に
囲まれ毎日楽しく生活している。

能登島ビーチリゾート Dolphin Smile & iLuCaf'e
ドルフィンガイド

近本　杏里 さん
2013年　スタッフとして働いていた海辺のベー
カリーを引き継ぐ形で「能登パン」を開業。生まれ
育った能登町で念願の店を持ち、美しい海を眺め
ながら仕事ができる幸せを感じる日々。珠洲の塩
や柳田のブルーベリーなど、豊かな能登の食材を
生かした能登ならではのパンを提供している。

能登パン
オーナーシェフ

馬場　ひかる さん
コーヒーマイスターの資格を取得したことを機に
コーヒーにはまり、2014年12月に地元七尾市に

「coffee KUKURI」を開業。「KUKURI」という店
名は、「人と人とを結ぶ場所にしたい」という想いを
込めて名付けた。 “自分のお店を持ちたい”という
子どもの頃からの夢を実現し、将来は東京や海外
へ出店することを目標に、日々、最高のコーヒーと
それに合う手作りお菓子を提供している。

coffee KUKURI
コーヒーマイスター

小山　瞳 さん

お茶を飲みながら
おしゃべりタイム

： 30名
 起業に興味のある方、起業間もない方（女性）
： 裏面の申し込み用紙をFAXまたは、メールにて
 （公財）石川県産業創出支援機構　新事業支援課
 女性のためのほくりく起業支援ネットワーク事務局
 FAX　（０７６）２６７－３６２２　　
 メール   shinki@isico.or.jp

定 　 　 員

申 込 先
申込期限

11  13
（月）

七尾湾

食祭市場

「平成29年度 石川県よろず支援拠点セミナー」
「女性のためのほくりく起業支援ネットワーク事業セミナー」

平成29年度女性起業家等支援ネットワーク構築事業として、北陸地域（富山県・石川県）の女性の起業をサポートする活動を実施します。

参加
無料おしゃべり 託児

あ り

起業セミナー



おしゃべり起業セミナー 【石川】 第 3 弾

参 加 申 込 書　　申し込み期限11月13日（月）

【お問い合わせ】‌�（公財）石川県産業創出支援機構　経営支援部　担当：小塚　　076-267-1244　　076-267-3622

富山 第2弾のセミナーではおしゃべり起業セミナー　 開催のご案内

【個人情報の取り扱いについて】
ご記入いただいた個人情報は、主催者にて本セミナーの運営に関わる業務及び「女性のためのほくりく起業支援ネットワーク事業」の情報提供・追跡調査のための利用し、
その他の目的には利用いたしません。
後日、セミナー参加後の追跡アンケートをお送りさせていただきますので、ご回答をよろしくお願いいたします。

富  山 第2弾	日時：12月16日（土）13：30 〜 16：30	 場所：サンフォルテ

参加無料
託児有り

必要事項をご記入のうえ、FAX（076-267-3622）または、メール（shinki@isico.or.jp）にてお申し込みください

託児（無料）をご希望の方はご記入ください ※11月2日（木）までにお申し込みください。

氏　名 ふりがな

連絡先

〒

TEL　　　　　　　　　　　　　　　　　　 FAX

MAIL

現在の状況
□ すでに起業している（または半年以内に起業予定）
□ 1年以内に起業予定　　　　□ 5 年以内に起業予定　　　　 □ まだあてはない。ぼんやりと考え中

質問内容

※センパイ起業家に質問したい内容を具体的にお書きください

個別相談

個別相談を　　  □ 希望する　　　　　  □ 希望しない
相談内容　（例）起業手続、経理関係、子育てとの両立、集客について　e.t.c.

お子様の
お名前

ふりがな 生年月日 年　　　月　　　日 （　　　歳　　   か月）

アレルギー なし　・　あり （　　　　　　　　　　　 ）

男
・
女

お子様の
お名前

ふりがな 生年月日 年　　　月　　　日 （　　　歳　　   か月）

アレルギー なし　・　あり （　　　　　　　　　　　 ）

男
・
女


