
主  催　一般財団法人  北陸経済研究所 2023-027

金沢

若手・中堅社員研修

★ セミナーのねらい

北経研セミナー

セミナー内容

開催日時

会　　　場

定　　　員

対　　　象

のご案内

１．３分の自己紹介で相手の共感を得る
　・そもそも自分の何を話せばよいのか
　・自己紹介とは、“自分を売り込む”こと
　・コンテント以外に影響力を持つ重要なことは

２．話す事が苦手でなくなるには
　・人前で話すことが、初めから得意な人はいない
　・話しながら反応を見る、アイコンタクトも大事
　・あがり症は間違いなく克服できる！

３．“わかりやすさ”を分解する
　・わかりにくいのには理由がある、その理由とは
　・わかりやすく話す文法とルールを知る
　・型を知ったらあとは訓練のみ、やるだけだ

４．話すことが上達する３つの基本
　・短いスピーチにあてはまる１つめの基本
　・少し長いスピーチでも大丈夫な２つめの基本
　・提案や売り込みに絶大な効果を発揮する３つめの基本

５．一に訓練、二に訓練で上達する
　・とりあえず量をこなそう
　・人の話しを“見る”のも勉強
　・カンニングペーパーは堂々と見よ

自社商品やサービスのプレゼン実習を行いますので、
パンフレットや会社案内などをご準備ください。ご準備頂く物

受講者

 の声

　今日のような高度情報社会において、相手にこちらの意図や情報を正確に、かつわかりやすく話す（スピーチす
る）技術は必須と言えます。
　毎日のホウ・レン・ソウ、顧客への説明やプレゼン、会議や打ち合わせでの意見表明、　お祝いの席でのスピー
チなど伝える機会は度々やってきます。そのときに必要なのが、どんな状況でも通用するような「型」と「技」です。
　この講座では、相手に分かりやすく話すためのロジカルスピーチの型と技を丁寧に解説し、実践的に身につけて
頂きます。若手から管理職・経営者まですべての階層の方におすすめの講座です。楽しくダイナミックで、濃密な
６時間になることをお約束します！

2023年8月2日（水）　9:30 ～ 16:30  （会場受付 9：00）

金沢会場：30名

金沢  ：   石川県地場産業振興センター　第3研修室

若手・中堅社員、わかりやすく話をするための技法を学びたい方

「わかりやすく、簡潔に話す技法」講座「わかりやすく、簡潔に話す技法」講座
～あなたは自分の考えをわかりやすく伝えられますか～

プレゼンスキル5回シリーズ  第 二 弾

※各項目に例文や事例演習、実際の
プレゼン演習など、トレーニングが
豊富に盛り込まれています。

・相手に伝える「型」を習得すれば様々なことに応用できるので、基本を忘れずに明日から実
際の現場で活かしていきたいです。
・プレップ法、ホールパート法、FABE技法のどれもが、伝えたいことをまとめるために有用な
方法だと感じたので、後輩などにも共有したい。
・グループワークの時間と演習が多く設けられ、各技法についてより理解を深める事が出来
たと感じる。



D

0802 わかりやすく簡潔に話す技法　石川県地場産業振興センター　第 3研修室

　

【　8月2日(水)　金沢　】

ご連絡担当者様の
E-mailアドレスのご記入
をお願いいたします。

年　　　月　　　日
【お問合せ】　TEL 076-433-1134 　担当   萩中

富山県富山市丸の内１丁目８－１０
E-mail:haginaka@hokukei.or.jp

受講場所

金沢

金沢

金沢

■参加費（税込）

会　員
非会員

１名
１名 ※賛助会員にお申込みいただければ、会員価格でご受講いただけます。38,500 円

18,700 円

■お申込みにあたって（必ずお読みください）

●2名以上参加される場合は10％の割引料金になります。

　■参加申込方法（①②③のいずれか、あるいは右QRコードよりお申込み下さい） お申込みフォームへ
　　　   ↓

※お申込みはなるべくWebでお願いいたします。

①北陸経済研究所HPの「セミナー・講演会」 ⇒ 各セミナー ⇒ 「Web でのお申込み」
②以下の「北経研セミナー参加申込書」に記入の上、FAX
③E-mail：haginaka@hokukei.or.jp　に必要事項を記入の上、メール

(2023-027)北経研セミナー参加申込書（8月2日　金沢）

一般財団法人北陸経済研究所宛て

ＦＡＸ：076-433-1164

所　在　地

貴　社　名

電  話  番  号

講   師

①請求書や受講証はE-mailにてお送りいたします。
　ご連絡担当者様のE-mailアドレスは必ずご記入いただきますようお願いいたします。
②キャンセルのお申し出は5営業日前までにお願いいたします。以降のキャンセルはご返金いたしかねますので、
　予めご了承ください。ただし、当研究所主催の別セミナーへの振替受講のお申し込みをお受けいたします。
③お申込みが最低開催人数に満たない場合は、中止させていただきます。あらかじめご了承ください。
④石川県地場産業振興センターの駐車場は無料でご利用いただけます。

お名前 E-mail役職名所　属

ご連絡担当者

【個人情報の取り扱いに関するご案内】本書類に記入されました個人情報は、当研究所の実施するセミナーの申込手続きならびに実施、情報のご提供に利用します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　  またご本人様の同意を得ることなく、第三者に提供することはありません。

1956 年兵庫県姫路市生。慶應義塾大学法学部卒業。武田薬品工業，産業能率大学を経て現職。
担当領域は，階層別研修全般，マネジメント，目標管理，意思決定，問題解決，キャリア開発，
プレゼンテーション，考課者訓練，業務改善，異業種交流のファシリテーション等々，幅広い。
主な実績先：SONY，HONDA，NEC，日立，東芝，日産自動車，NTT コム，全日本空輸，ア
サヒビール，ヤマト運輸，日本能率協会，東京都庁，宮崎県，日本政策金融公庫（旧国民生
活金融公庫），日本赤十字社，慶応義塾，東京電機大学他多数。著書：『階層別　社員集合研
修用演習シート集』『社員研修の鉄則』

有限会社ベイスマネジメント　代表取締役 真殿 道生 氏
まどの みちお


