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今 年 開 校 6 0 周 年を 迎 えた青 木クッキングス
クールは「食は命」をテーマに、手軽に石川の
食を味 わっていただけるよう、様々な加 工食
品を企画･製造･販売しております
〒920-0865　石川県金沢市長町1-1-17
TEL 076-231-2501　FAX 076-231-2500
Email : acs@aokicooking.com
URL : http://aokicooking.com/

青木クッキングスクール

青木クッキングスクール　四季のテーブル

長町武家屋敷ゆかりのリンゴのじぶ煮

アッフルじぶ煮
食事メニュー昼:四季ごちそう膳(花)鴨肉 2,660円（税込）　同(月) 3,800円（税込）
金澤じぶ煮膳(鴨肉) 2,060円　他　※加工食品としての販売品は検討中　
加工食品としての販売品の場合は冷凍2か月（検討中）

幕末の加賀藩士の日誌にあった「アッフル（りんご）」の記述や、明治期の
長町にリンゴ畑が広がっていたという史実、「長町」町名の由来の長家は
「長家の林檎」と呼ばれていた事などから、長町ゆかりのアッフルを加賀
料理「じぶ煮」と取り合わせた、長町武家屋敷発の古くて新しい味です。


