
令和７年度  新たな成長へのISICO人材マネジメント塾
上司・部下の「関係性の質」向上シリーズ①

上司・リーダーのためのコーチング実践講座

コミュニケーションの主導権、
実は“聴き手”にあり

主催／（公財）石川県産業創出支援機構、いしかわ就職・定住総合サポートセンター

関係性の質の向上からはじまるコミュニケーション
成功の循環モデル／心理的安全性とは／自己理解

講  師 対  象

安藤 順子 氏

ベンティレイト代表取締役　
国際コーチ連盟ICFプロフェッショナルコーチ
*プロフィールは裏面をご覧ください。

日時・内容 全３回のワークショップ型研修（対面）です。

１０
１４火

県内中小企業の経営者、
人事総務責任・担当者、初級管理者、
若手リーダー（候補）など
※全３回受講できる方
※同業種の方、個人事業主の方の受講はご遠慮ください

人材が多様化する中、チームパフォーマンスを最大化させるために、管理職・リーダーと部下との関わり方、
コミュニケーションの質が問われています。カギとなるのは「聴く力」です。上司と部下の関係性の質を高め、
部下のやる気を引き出し、自主的行動を促すための対話スキル、コーチングの基本を習得します。

このような方に受講をお勧めします

第
１
回

関係性を築くコミュニケーション
タイプ別コミュニケーション／他者分離とは／beingとdoing

１０
21 火

第
2
回

傾聴トレーニング
意図を持ったコミュニケーション／良い聴き手／リフレクション・ヒアリング

１０
31 金

第
3
回

※時間はいずれも１３：３０～１６：３０。 ※毎回課題があります。 ※内容は変更になる場合があります。

３０名程度（1社2名まで受講可）

10/7（火）＊定員に達し次第締切

石川県地場産業振興センター
第１・2回 新館5F 「第１２研修室」

本館2F 「第１研修室」第3回

会  場

定  員

締  切

リーダーとして部下と適切な関わり方が
できているか悩んでいる

もっとやる気をだし、自ら考えて
行動する部下に成長してほしい

多様なメンバーにあわせた
効果的なコミュニケーションをとりたい

全３回
受講費無料



（公財）石川県産業創出支援機構
総務企画部 企画広報課　
担当：林・朝本

TEL:076-267-1239

〒920-8203   
石川県金沢市鞍月2丁目20番地    
石川県地場産業振興センター新館

お申込・お問い合わせ先

安藤 順子 氏
Junko ANDO

ベンティレイト代表取締役
国際コーチ連盟ICFプロフェッショナルコーチ
米国ギャラップ認定ストレングスコーチ

講師プロフィール

20代で起業。店舗経営、店舗スタッフの営業指導やコンサルタントとして活動。その後、コーチング黎明期より学び始め、当時最年少シニアコーチとして2,000名以上を
指導。国際コーチ連盟PCCの資格を早期に習得。これまでの研修実績は企業、官庁、団体、大学など600社、個人セッションは5,000名を超える。
現在、ビジネスコーチとして、企業の意識変革、管理職やリーダー向けの研修講師や対話会のファシリテーターとして活動。組織の関係性向上、個人の在りたい姿の発見・
実現を通してエンパワメントする（アライメントコーチング）支援と、思い込みに目を向け、自ら変革を起こしていくリーダーの育成・支援に力を注いでいる。
主な資格に、生涯学習開発財団認定マスターコーチ、国際コーチ連盟ICFプロフェッショナルコーチ、 CTIジャパン応用コース修了、システムコーチング応用コース修了、
ワークライフバランスコンサルタント、TLC（ザリーダーシップサークル）認定プロティクショナー、米国ギャラップ社認定ストレングスコーチ、メンタルモデルHMT認定
テクノロジスト、大学では心理学や心身一元論を軸とした人間総合科学を専攻。

貴社名

受講者名

業  種

部署・役職名1

2

E-mail

受講者名

部署・役職名

E-mail

所在地 〒

Ｔ ＥＬ

いずれかに□をお願いします。
☆ISICOでは最新のイベントや補助金などの情報を定期的にメルマガ（無料）でお届けしています。

社員数

E-mail

【個人情報のお取り扱いについて】
セミナーご応募の際にお伺いする個人情報は、（公財）石川県産業創出支援機構で実施する事業で使用します（受講名簿の作成、セミナー
開催に関するご連絡及び講師等への情報提供等）。また、お客様の同意がある場合及び行政機関から法令等に基づく要請があった場合を
除き、当該個人情報の第三者への提供または開示をいたしません。ご提供いただいた個人情報を正確に処理するように努めます。

□ 配信を希望する □ 配信希望しない、もしくは既に受け取っている
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申込フォームもしくはＦＡＸ又はメール、いずれかでお申し込みください。

 076-268-1322 jinzai@isico.or.jp
E-mail  FAX

（　　　　　）　　　　　　―

受講申込書

申し込みフォーム：https://www.isico.or.jp/ques/questionnaire.php?openid=106

申し込みフォーム


